
  

Suppe  mit Brot  
 

Chili sin Carne (Vegan)   8,8

Pikantes Ragout mit roten Linsen, Bohnen und Mais
   

Karotte-Kokos-Ingwersuppe (Vegan)   8,8
Vollmundige Karottensuppe mit Kokosmilch,
Ingwer & leichter Orangennote

 Lunch Break 
  

11:45 – 14:30 
Solange der Vorrat reicht

Wochenkarte

Quinoa Power Salat mit Avocado  9,8 
 

Quinoa, Avocado, Tomaten, Edamame, 
Kichererbsen, Romansalat, Chiasamen, 
Cranberry, Blueberry, FeigeSenf, Bsamico

Gebratener Lachs mit buntem Salat  14,8 
  

Lachs, Blattsalat Mix, Gurke, CocktailTomaten, 
Balsamico-Senf 

Gebratener Hähnchenkeule 
auf bunten Salat  12,8 
 

Hähnchenkeule (ohne Knochen), Blattsalat Mix, 
Gurke, CocktailTomaten, Yoghurt-Soße 

Geräuchertem Lachs mit 
buntem Salat  11,8 
  

Geräuchertem Lachs, Blattsalat Mix, Gurke, 
CocktailTomaten, Balsamico-Senf 

Chili sin Carne (Vegan)  7.8 
 

Pikantes Ragout mit roten Linsen, 
Bohnen und Mais

Kürbis-Cremesuppe (Vegi)  7.8  

Kürbis, Kartoffeln, Creme fraiche, 
Schnittlauch 
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